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La santé sexuelle, c’est du sérieux ! C’est un droit fondamental,
un levier d’émancipation, un pilier de notre bien-étre mais aussi un
marqueur de santé globale.

Pour la 4e année consécutive, le GHT Hoépitaux Sud Lorraine se mobilise avec
conviction et engagement autour des 3 Semaines de la Santé Sexuelle. Parce que
ce sujet, trop longtemps relégué au silence ou au tabou, est aujourd’hui au coeur
des enjeux de santé publique. L’Organisation Mondiale de la Santé et la Stratégie
Nationale de Santé Sexuelle 2017-2030 nous ont tracé une feuille de route
ambitieuse : nous la suivons avec fierté, énergie... et créativitée.

La santé sexuelle c’est sérieux ! Elle est souvent un miroir de notre état de santé
général. Les troubles sexuels ne sont pas anecdotiques: ils peuvent étre les
premiers signes de maladies chroniques comme le diabéte, I'apnée du sommeil ou
les pathologies cardiovasculaires. La prise en compte de la santé sexuelle dans le
parcours de soin est donc essentielle, a la fois comme outil de prévention et comme
levier d’alerte clinique.

Et au-dela du médical, il y a 'humain. Ces 3 Semaines sont I'occasion d’ouvrir la
parole, de sensibiliser, de déconstruire les tabous. 3 semaines pour informer,
écouter, comprendre. 3 semaines pour faire tomber les idées regues, briser les
stéréotypes, redonner la parole a chacun. Trois semaines d’actions, d’ateliers, de
débats et d’échanges pour parler de tout ce qui fait la santé sexuelle : 'éducation
des le plus jeune &ge, la construction identitaire a 'adolescence, la vie affective et
intime a tous les ages, 'accompagnement des personnes en situation de handicap,
la prévention des infections sexuellement transmissibles (IST), la contraception,
mais aussi la lutte contre les violences sexuelles, la pornographie toxique, et
I'exploitation des mineurs.

Ce programme est le fruit d’un travail collectif porté avec passion par les centres de
santé sexuelle de Lunéville, Nancy, Pont-a-Mousson et Toul, et par 'ensemble des
partenaires du territoire. Un immense merci a toutes et tous pour leur implication
indéfectible.

La santé sexuelle nous concerne toutes et tous. Elle se vit, se défend, se construit
ensemble. Alors que vous soyez professionnel, citoyen, jeune, senior, ou juste
curieux : cette édition est la vétre.

La santé sexuelle, c’est tout un programme... et c’est surtout une affaire de santé
publique.

Pour les équipes des centres de santé sexuelle de Lunéville, Nancy, Pont-
a-Mousson et Toul

Or Sébastien DOERPER
Président du CoReSS
Chef du Centre de Santé Sexuelle de Lunéville
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Lundi 26 mai

#01 Le saviez-vous du jour ®

8h | Tout public sur Instagram

#02 Le saviez-vous du jour

8h | Professionnels de santé sur LinkedIn

#03 Les risques liés aux technologies numériques
10h-16h | Lycée Jacques Callot Vandceuvre-lés-Nancy
Lucie LAPREE, Sage-femme au Centre de Santé Sexuelle du GHEMM

#04 Connaitre et prévenir les IST. relations a I'autre
10h30-12h | College I'Embanie - Dombasle-sur-Meurthe
Stéphanie SORIN, Sage-femme au Centre de Santé Sexuelle de Nancy

#05 Atelier vie affective et sexuelle

14h-15h30 | College Jules Ferry - Neuves-Maisons
Stéphanie SORIN, Sage-femme au Centre de Santé Sexuelle de Nancy

Mardi 27 mai

8h | Tout public sur Instagram

#07 Le saviez-vous du jour

8h |Professionnels de santé sur LinkedIn

by - .

#08 Education a la vie sexuelle et affective

8h-12h | College Robert Géant - Vézelise

Emmanuelle GWINNER, Sage-femme et conseillere conjugale et familiale au Centre de Santé
Sexuelle de Toul

#09 Les risques liés aux technologies numériques

10h-16h | Lycée Jacques Callot - Vandoeuvre-les-Nancy

Lucie LAPREE, Sage-femme au Centre de Santé Sexuelle du GHEMM

Anne STRACK, Psychologue sexologue au Centre de Santé Sexuelle du GHEMM

4



Mercredi 28 mai

#10 Le saviez-vous du jour

8h | Tout public sur Instagram

i Le saviez-vous du jour

8h | Professionnels de santé sur LinkedIn

Quand les hormones et les 1éres fois s’em-mélent ..
8h30-10h | College Notre Dame de St Sigisbert - Nancy
Stéphanie SORIN, Sage-femme au Centre de Santé Sexuelle de Nancy

#13 La place du respect et du consentement dans les relations sexuelles
9h30-11h30 | Centre éducatif fermé - Tonnoy
Lucie LAPREE, Sage-femme au Centre de Santé Sexuelle du GHEMM

#14 matinale radio

Radio Caraibe Nancy
Marie RUNDSTADLER, Sage-femme au Centre de Santé Sexuelle de Nancy

Jeudi 29 mai

14h-00h | Festival Le Jardin du Michel - stade de Dommartin-Lées-Toul
Emmanuelle GWINNER, Sage-femme et conseillere conjugale et familiale au Centre de Santé
Sexuelle de Toul

Aurélie APPENZELLER, Secrétaire du Centre de Santé Sexuelle de Toul

Joannie BOTT, Sage-femme au Centre de Santé Sexuelle de Pont-a-Mousson
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| | Vendredi 30 mai

8h | Tout public sur Instagram

#17 Le saviez-vous du jour

8h | Professionnels de santé sur LinkedIn

O Stand vie affective et sexuelle, jeux, prévention des risques
15h-00h | Festival Le Jardin du Michel - stade de Dommartin-lés-Toul
Emmanuelle GWINNER, Sage-femme et conseillere conjugale et familiale au Centre de Santé
Sexuelle de Toul,
Aurélie APPENZELLER, Secrétaire du Centre de Santé Sexuelle de Toul
Joannie BOTT, Sage-femme au Centre de Santé Sexuelle de Pont-a-Mousson
Emmanuelle BORDIER, Sage-femme de PMI, Terre de Lorraine

Samedi 31 mai

#19 Jeux Santé Sexuelle - Tournoi rugby féminin
8h-18h | Lile d’Esch - Pont-a-Mousson
Joannie BOTT, Sage-femme au Centre de Santé Sexuelle de Pont-a-Mousson

#20 Stand vie affective et sexuelle, jeux, prévention des risques

15h-00h | Festival Le Jardin du Michel - Stade de Dommartin-les-Toul
Emmanuelle GWINNER, Sage-femme et conseillére conjugale et familiale au Centre de Santé
Sexuelle de Toul,

Joannie BOTT, Sage-femme au Centre de Santé Sexuelle de Pont-a-Mousson

Lundi O2 juin

8h | Tout public sur Instagram

#22 Le saviez-vous du jour

8h | Professionnels de santé sur Linkedin



#23 Atelier vie affective, relationnelle et sexuelle

8h-9h | College Jacques Callot Vandoeuvre-les-Nancy
Sandrine PENTIER, Sage-femme au Centre de Santé Sexuelle de Nancy

#24 Jeu de I'arbre de la Santé Sexuelle

8h-12h | College Jacques Gruber - Toul / Colombey-les-belles

Emmanuelle GWINNER, Sage-femme et conseillere conjugale et familiale au Centre de Santé
Sexuelle de Toul

Aurélie APPENZELLER, Secrétaire du Centre de Santé Sexuelle de Toul

Aurélie COYEN, IDE scolaire

#25 Les émotions, le corps et I'intimité
8h30-12h | Ecole Jules Ferry - Lunéville
Charline GILLET, Infirmiére au Centre de Santé Sexuelle du GHEMM

q s - Z o

#26 Les risques liés aux technologies numérigues
10h-12h| Lycée Jacques Callot - Vandceuvre-lés-Nancy
Lucie LAPREE, Sage-femme au Centre de Santé Sexuelle du GHEMM

nauguration des
11h | Mairie de Lunéville
#28 Stands regles et précarité menstruelles

12h-14h | Collége Jacques Gruber - Toul / Colombey-les-Belles

Emmanuelle GWINNER, Sage-Femme et conseillere conjugale et familiale au Centre de Santé
Sexuelle de Toul

Aurélie APPENZELLER, IDE scolaire

#29 Jeu de I'arbre de la Santé Sexuelle

12h-14h | Collége Val de Seille - Pont-a-Mousson / Nomeny
Joannie BOTT, Sage-femme au Centre de Santé Sexuelle de Pont-a-Mousson
IDE scolaire

0 Apprendre & se découvrir soi pour ensuite mieux découvrir I'autre
14h30-16h | College Saint-Exupéry - Saint-Nicolas-De-Port
Sandrine PENTIER, Sage-femme au Centre de Santé Sexuelle de Nancy

#31 café Sexo
15h-17h | Lycée Ernest Bichat - Lunéville
Anne STRACK, Psychologue sexologue au Centre de Santé Sexuelle du GHEMM

# Comprendre et accompagner la sexualité des ados (Parents

18h-20h | STEMOI - Nancy

Anne STRACK, Psychologue sexologue au Centre de Santé Sexuelle du GHEMM
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Mardi O3 juin

O]

#33 L e saviez-vous du jour

8h | Tout public sur Instagram

#34 e saviez-vous du jour

8h | Professionnels de santé sur LinkedIn

#35 santé vous a I'aise | Matinée jeux pour aborder de facon ludigque
la sexualité
8h30-12h | Maternité régionale de Nancy

Equipe du Centre de Santé Sexuelle de Nancy,

Equipe du CeGIDD de CHRU de Nancy

9h-11h30 | CSAPA - Nancy

Mme MONSKI, Sage-femme et équipe du CSAPA de Nancy

Campagne
9h-12h | Lunéville
Dr Laurence BOYER, Médecin au Service des Maladies Infectieuses du CHRU de
Nancy
Charline GILLET, Infirmiére au Centre de Santé Sexuelle du GHEMM

#38 Stand regles et précarité menstruelle

12h-14h | College Valcourt - Toul

Emmanuelle GWINNER, Sage-femme et conseillere familiale au Centre de Santé
Sexuelle de Toul

IDE SCOLAIRE

#39 Stand jeux Santé Sexuelle

12h-17h | Lycée Hanzelet - Pont-a-Mousson
Joannie BOTT, Sage-femme au Centre de Santé Sexuelle de Pont-a-Mousson
IDE scolaire

#40 Emission de radio « Les masques tombent »
13h-14h | Radio RCN
Marie RUNDSTADLER, Sage-Femme au Centre de Santé Sexuelle de Nancy

#41 Ateliers vie affective et sexuelle

13h-14h | College Jacques Callot - Vandoeuvre-lés-Nancy
Stéphanie SORIN, Sage-femme au Centre de Santé Sexuelle de Nancy
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#42 Contraception, IST, consentement, stéréoypes, numériques
13h-17h | Lycée Boutet de Monvel - Lunéville

Charline GILLET, Infirmiére au Centre de Santé Sexuelle du GHEMM,

Lucie LAPREE, Sage-femme au Centre de Santé Sexuelle du GHEMM,

Anne STRACK, Psychologue sexologue au Centre de Santé Sexuelle du GHEMM,
Dr Janice FLAVION, Médecin a la maternité du GHEMM

#43 L'approche de I'éducation au corps, a I'intimité et aux
émotions de I'enfant
18h30]| Creche Le Petit Navire - Dombasle-sur-Meurthe

Charline GILLET, Infirmiere au Centre de Santé Sexuelle du GHEMM
Lucie LAPREE, Sage-femme au Centre de Santé Sexuelle du GHEMM

Mercredi 04 juin

8h | Tout public sur Instagram

@
H#45 Le saviez-vous du jour

8h | Professionnels de santé sur LinkedIn

O ape A e Jdea e e, e
8h-17h | Parc de la pépiniere - Nancy
Centre de Santé Sexuelle Nancy / Centre de Santé Sexuelle Toul / Centre de
Santé Sexuelle Pont-a-Mousson / Cegidd Brabois / L'Eldorado Nancy / CIDFF
Nancy / CPAM / PMI / IntimAgir / ville de Nancy

H#HA 7 Vie affective et sexuelle des personnes en situation de handicap
9h-17h | AEIM — Résidence du Parc (Nancy) / Foyer Eau Vive (Saint-Max)
Dr Sébastien DOERPER, Sexologue au Service de Santé Sexuelle du GHEMM

#48 Sexualité sur internet : réalité et dangers
9h30-11h30 | IME - Maxéville
Lucie LAPREE, Sage-femme au Centre de Santé Sexuelle du GHEMM

) Vie affe s :
14h-16h| Mission locale - Lunéville
Charline GILLET, Infirmiere au Centre de Santé Sexuelle du GHEMM

Jeudi 05 juin

#50 Le saviez-vous du jour

8h | Tout public sur Instagram

#51 Le saviez-vous du jour

8h | Professionnels de santé sur Linkedin




#52 Journée de I'égalité, de la lutte contre les violences sexuelles et

discriminatoires
Toute la journée | Hopitaux Sud Lorraine
Référents égalités du GHT 7

#53 Respect et consentement : les piliers des relations
8h30-11h30 | College Notre Dame de St-Sigisbert - Nancy
Fabienne VIRBEL, Sage-femme au Centre de Santé Sexuelle de Nancy

Vie affective et sexuelle des pers
9h | AEIM — Résidence du Parc (Nancy) / Foyer Eau Vive (Saint-Max)
Dr Sébastien DOERPER, Sexologue au Centre de Santé Sexuelle du GHEMM

#55 Stand jeux Santé Sexuelle

12h-17h | Lycée Marquette - Pont-a-Mousson
Joannie BOTT, Sage-Femme au Centre de Santé Sexuelle de Pont-a-Mousson
IDE scolaire

#56 Les émotions, le corps et I'intimité
13h20-16h05 | Ecole primaire - Badonviller
Charline GILLET, Infirmiere au Centre de Santé Sexuelle du GHEMM

#57 Jeu animation en EHPAD : Informations en Santé Sexuelle aux

14h-16h | Résidence I'Oseraie - Laxou

Sophie HARTENSTEIN, Sexologue au Centre de Santé Sexuelle de Nancy
Carole SCHMITT, Sexologue au Centre de Santé Sexuelle de Nancy
Stéphanie SORIN, Sage-femme Centre de santé sexuelle de Nancy

#58 café Sexo
17h30-19h30 | Lycée Ernest Bichat - Lunéville
Lucie LAPREE, Sage-femme au Centre de Santé Sexuelle du GHEMM

Vendredi 06 juin

8h | Tout public sur Instagram

8h | Professionnels de santé sur Linkedin

®
8h-17h | Jardin de I'H6tel de Ville - Toul
Centre de Santé Sexuelle Toul / Centre de Santé Sexuelle Nancy / Maternité
de Toul/ CCAS/ IDE scolaires / CIDFF / CPAM / endarmerie / Université de
Maieutique - AGAT /PMI/ Ville de Toul
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#62 Vie affective et sexuelle des personnes en situation de handicap
9h-17h | AEIM — Résidence du Parc (Nancy) / Foyer Eau Vive (Saint-Max)
Dr Sébastien DOERPER, Sexologue au Centre de Santé Sexuelle du GHEMM

#63 Sexualité : en parler et savoir se protéger
10h-12h | College Ernest Bichat - Lunéville
Lucie LAPREE, Sage-femme au Centre de Santé Sexuelle du GHEMM

#64 Prévention des abus sexuels, consentement, intimité
10h-15h30 | College de 'Euron - Bayon
Charline GILLET, Infirmiére au Service de Santé Sexuelle du GHEMM

#65 Sexualité : en parler et savoir se protéger
13h30-15h30 | Collége Ernest Bichat Lunéville
Lucie LAPREE, Sage-femme au Centre de Santé Sexuelle GHEMM

Aprés l'accouchement ... Et 'amour dans tout ca !
14h-16h | Centre social Les Epis - Lunéville
Kathia DUCHEMIN, Sage-femme de PMI du département 54
Estelle JACQUES, Sage-femme de PMI du département 54

Samedi 07 juin

#6/ Présentation de jeu de société «Sexpert»
A partir de 14 h | Auberge du joueur - Lunéville
Animatrice de I’Auberge du joueur

00 Le saviez-vous du jour

8h | Tout public sur Instagram

Mardi 10 juin

#09Y Le saviez-vous du jour

8h | Professionnels de santé sur Linkedin

®

(0 Atelier vie affective et sexuelle
10h30-12h | College 'Embanie - Dombasle-sur-Meurthe
Stéphanie SORIN, Sage-femme au Centre de Santé Sexuelle de Nancy

Présentation du Centre de Santé Sexuelle de Lunéville
13h30-16h30 | Collége Ernest Bichat - Lunéville
Dr Sébastien DOERPER, Sexologue au Centre de Santé Sexuelle du GHEMM
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#(2 Atelier vie affective et sexuelle
13h30-15h | Collége Jean Moulin - Tomblaine
Stéphanie SORIN, Sage-femme au Centre de Santé Sexuelle de Nancy

i Testons nos connaissances sur la santé sexuelle
14h-16h30 | Collége Guérin - Lunéville
Lucie LAPREE, Sage-femme au Centre de Santé Sexuelle du GHEMM

H (4 Le corps. I'intimité et le consentement
14h15-16h15 | Ecole Julie Victoire Daubié - Rosiéres-aux-Salines
Charline GILLET, Infirmiére au Centre de Santé Sexuelle du GHEMM

18h-20h | «Familles rurales» - Badonviller
Maeva GOETTELMANN, Intervenante Relais Familles Rurales
Aurore L’'HOTE, Directrice famille rurale Badonviller

7 (0 Aborder I'intimité avec les adolescents
18h30-20h | Annexe Léomont - Dombasle-sur-Meurthe
Dr Sébastien DOERPER, Sexologue au Centre de Santé Sexuelle du GHEMM

Mercredi 1 juin

#77 Le saviez-vous du jour

8h | Tout public sur Instagram

#78 Le saviez vous du jour

8h | Professionnels de santé sur Linkedin

#79 Atelier vie affective et sexuelle
8h-12h | College Grandville - Liverdun
Fabienne VIRBEL, Sage-femme au Centre de Santé Sexuelle de Nancy

#80 Formations des professionnels de I’enfance sur le réle de

protection face aux situations de violences subies par les enfants
9h-12h | CIDFF - Lunéville

Professionnelle du CIDFF,

Sage-femme,

Professionnel du service d’addiction
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#81 Parlons sexualité
9h-11h | ESAT - Heillecourt
Dr Sébastien DOERPER, Sexologue au Centre de Santé Sexuelle du GHEMM

#82 Formations des professionnels de I'enfance sur le role de
protection face aux situations de violences subies par les enfants
13h30-16h30 | CIDFF - Lunéville

Professionnelle du CIDFF,

Sage-femme,

Professionnel du service d’addiction

14h-16h | L'espace de vie social a 'ASAL - Lunéville
Kathia DUCHEMIN, Sage-femme de PMI du département 54
Estelle JACQUES, Sage-femme de PMI du département 54

#84 Sexualité : en parler et savoir se
14h-16h | Institut des sourds - Jarville-la-Malgrange
Lucie LAPREE, Sage-femme au Centre de Santé Sexuelle du GHEMM

SR _ Jeudi 12 juin
)

8h | Tout public sur Instagram

#86 Le saviez vous du jour

8h | Professionnels de santé sur Linkedin @

#6 [ Atelier vie affective et sexuelle
8h30-11h30 | College Jacques Callot - Neuves-Maisons
Fabienne VIRBEL, Sage-femme au Centre de Santé Sexuelle de Nancy

9h-12h | Marché - Cirey-sur-Vezouze
Lucie PETITJEAN, chargée de mission de prévention a la CPAM
Aurore L’'HOTE, Directrice famille rurale Badonviller

allO Cl C € 0U€E A
9h30-11h30 | Ernest Bichat - Lunéville
Charline GILLET, Infirmiere au Centre de Santé Sexuelle du GHEMM

Lucie LAPREE, Sage-femme au Centre de Santé Sexuelle du GHEMM
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10h-11h | LAPE - Badonviller
Céline DIDIER, Puéricultrice PMI 54
Aurore L’'HOTE, Directrice famille rurale Badonviller

791 Atelier vie affective et sexuelle
14h-15h30 | College Jean Lamour - Nancy
Fabienne VIRBEL, Sage-femme au Centre de Santé Sexuelle de Nancy

Quizz Santé Sexuelle : Contraception, IST, IVG, Stéréotypes
15h-17h | Mission locale - Pont-a-Mousson
Joannie BOTT, Sage-femme au Centre de Santé Sexuelle de Pont a Mousson

793 Parlons de I'intimité de nos enfants : Rencontre avec les parents
17h30-18h30 | IME - Lunéville
Charline GILLET, Infirmiere au Centre de Santé Sexuelle du GHEMM

vendredi 13 juin

#94 | e saviez-vous du jour

8h | Tout public sur Instagram

8h | Professionnels de santé sur Linkedin ®

#90 A la découverte de la sexualité
8h30-10h | College Jacques Callot - Neuves-Maisons
Marie RUNDSTADLER, Sage-femme au Centre de Santé Sexuelle de Nancy

#9 [ Santé Sexuelle et pathologies cardiovasculaires
8h30-10h30 | Centre Hospitalier de Lunéville
Dr Sébastien DOERPER, Sexologue au Centre de Santé Sexuelle du GHEMM

9h-11h | Mission Locale - Pompey
Joannie BOTT, Sage-femme au Centre de Santé Sexuelle de Pont a Mousson

9h 12h | CoIIege Charles Guerm LuneV|IIe
Lucie LAPREE, Sage-femme au Centre de Santé Sexuelle du GHEMM
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9h30 11h30 | Ecole elementalre Henry Dunant - Crévic
Charline GILLET, Infirmiére au Centre de Santé Sexuelle du GHEMM

suivie d’entretiens individuels
9h30-12h30 | IME Georges Finance - Toul

Emmanuelle GWINNER, Sage-femme, conseillére conjugale et familiale au Centre de
Santé Sexuelle de Toul

#102 Sacré période que la puberté !
10h30-12h | College Sacré Coeur - Nancy
Marie RUNDSTADLER, Sage-femme au Centre de Santé Sexuelle de Nancy

#103 Temps d’échange avec des professionnels d’EHPAD pour la

sensibilitation a la vie affective et sexuelle des personnes agées
11h-12h | Résidence L'Oiseraie - Laxou

Sophie HARTENSTEIN, Sexologue au Centre de Santé Sexuelle de Nancy
Carole SCHMITT, Sexologue au Centre de Santé Sexuelle de Nancy

#104 Les 1éres fois : Quand tout devient une découverte
14h-15h30 | College Jean Lamour - Nancy
Marie RUNDSTADLER, Sage-femme au Centre de Santé Sexuelle de Nancy

#105 Sensibilisation a la précarité menstruelle couplée avec le

14h-16h | CIDFF LuneV|IIe

Professionnelle du CIDFF

Lucie LAPREE, Sage-femme au Centre de Santé Sexuelle du GHEMM
Professionnel du service d’addiction

#106 Le consentement

14h-16h| Café Gourmand - Lunéville

Major Geoffrey GUIBON, Gendarmerie de Blamont
Ferhat SAOU, Juriste au CIDFF du Lunévillois
Yasmine BELARBI, Psychologue au CPN
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